
ANIMATEUR HEURE DEPART DIST Km A/R  CO           AGE FORCE DISTANCE (Km) DENIVELE (m)

Ven 01/05

Sam 02/05 7h00

Dim 03/05 AMI/LAV 8h00

Mar 05/05 13h30 0 €

Mer 06/05 GPA 8h30 72 5 € 2 12 400

Ven 08/05

Dim 10/05 GGO 8h00 150 10 € 2 11 250

Mar 12/05 GPA/AMI 8h30 12 1 € 1+ 7 150

Mer 13/05 GPA 8h30 50 4 € 2+ 20 800

Jeu 14/05

Ven 15/05 JSA 13h30 90 6 € 2 8 300

Dim 17/05 8h30 0 €

Mar 19/05 13h30 0 €

Mer 20/05 GPA 8h30 22 3 €

Mer 20/05 GGO 8h30 5 € 1+ 8 150

Jeu 21/05 AMI 8h30 5 € Sentier Littoral

Ven 22/05 8h30 5 €

Sam 23/05 GPA 8h30 5 € Cardenon Stèle

Dim 24/05

Lun 25/05

Lun 25/05 GPA 8h30 5 € 2 7 300

Mar 26/05 GPA 13h30 30 2 € 2 8 350

Mer 27/05 DMA 8h30 156 11 € 2 17 500

Ven 29/05 JSA 13h30 45 3 € 2 7 200

Dim 31/05 DMA 8h30 84 6 € 2+ 18 600

Lun 01/06 AMI 7h15 280 Séjour (1/2j) 1 11 70
Mar 02/06 " 8h15 39 Journée 2/1 11/2 290/30
Mer 03/06 " 8h15 48 Journée 2+ 8 380/200
Jeu 04/06 AMI 9h00 270 Méjannes le Clap (1/2j) 1 8 200
Ven 05/06 8h30

Dim 07/06 AMI/LBA 8h15

Mar 09/06 JSA 9h00 135 9 € 2 7 250

Mer 10/06 DMA 8h30 72 5 € 1+ 14 200

Ven 12/06 GPA 8h30 16 2 € 1 6 50

Ven 12/06 JSA 8h30 0 € 1 8 100

Dim 14/06 DMA 8h30 32 3 € 1+ 11 200

Mar 16/06 GPA 8h30 30 2 € 1+ 9 300

Mer 17/06 GGO 8h30 125 9 € 2 15 250

Ven 19/06 JSA 8h30 60 4 € 1 6 150

Dim 21/06 8h30 0 €

Mar 23/06 DMA 8h30 16 2 € 1 6 100

Mer 24/06 DBU 8h30 24 2 € 1+ 14 150

Ven 26/06 AMI 8h30 20 2 € 1 8 150

Sam 27/06 12h00

(Douce 1/2j)

Saint Honoré - La Londe (1/2j)

Sur les Traces de Manon des Sources - Signes

Cavalière - Le Lavandou (1/2j)

La Colle Noire - Carquairanne (1/2j)

Petite Randonnée Journée avec Pique-nique

Gare du Train des Pignes - Bormes (Douce 1/2j)
Rdv Parking Intermarché - Gare et Circuit Miniature - Limitée à 10 Adhérents - Inscription auprès de Jean : 06 71 20 32 38

Repas de Fin de Saison - Clôture des Activités 

Fin de Saison de la D P L B

Siou Blanc Elephant de Pierre - Sollies Toucas

Le Pont des Caunes - Bormes (1/2j)

Sports en Lumière - LBA Classic - Bormes

les Bormettes - La Londe (Douce 1/2j)

Sur inscription - Bulletin retour avec choix des plats

L'argentière l'Estagnol - La Londe

Valcros Tamary - La Londe

La Roquebrussanne (Journée)

PROGRAMME   MAI - JUIN   2026
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INTITULE et COMMUNE

JUIN 2026

Pic de Rebequet - Le Muy

Rando Pique-Nique DPLB Cabasson - Bormes (1/2j)

Rdv OT La Favière : La Griotte Cabasson - Bormes (1/2j)

Les Crêtes de Maravel - Pierrefeu

La Tour Faucon - Puget Ville (1/2j)

(1/2j)

Barres de Cuers - Cuers

Batterie de Mauvanne - La Londe (1/2j)

Inscription obligatoire auprès de Gérard : 06 81 33 17 54 - Limité à 19 personnes -  prix 5€ (solde de 5€ offert par la DPLB)
Visite guidée de la Maison Foncin - Cavalaire

Lundi de Pentecôte - Férié

Bargean Petit Noyer Grand Noyer - Bormes (1/2j)

Rdv OT - Le lavandou

Source de l'Huveaune - Nans les Pins

Randonnées Pédestres

DATE

MAI 2026

Fête de la Victoire 1945 - Férié

Trail des 3 Dauphins Cavalière - Le Lavandou

(1/2j)

Camarat Bonne Terrasse - Ramatuelle - Pampelonne

Fête du Travail - Férié

Pentecôte - Férié

Randonnée
Pédestre

CDRP83 & A Pédibus - Festi'Rando - Terre de Saint-HIlaire - Ollières
Insciption obligatoire - Cliquer sur le lien ci-dessus

Rdv OT Bormes Village - Cost Dresh

Début de la Semaine : Le Var -  Fête de la Nature

Fin de la Semaine : Le Var Fête la Nature

Rdv OT La Favière : Camp du Domaine - Bormes (1/2j)

Rdv OT La Favière : Camp du Domaine - Bormes (1/2j)

Ascencion - Férié

https://fhtcd.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuabYf4ndndO4WvODXs/0NOrI6sXv8Cj

