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La DPLB vous propose au cours de

L’année, jusqu’a 5 sorties par semaine :

® |e mercredi et le dimanche : sorties a la
journée, covoiturage organisé pour se
rendre au point de départ,

® |e mardi et le vendredi, sortie a la
demi-journée,

® | e samedi matin est réservé a la
Marche Nordique.

Nos bureaux se situent dans les locaux
de la mini-creche 355 Avenue de la
Grande Bastide au Lavandou

Une permanence s’y tient le mardi entre
14:00 et 17:00 de septembre a décembre
et le reste de I'année sur rendez vous ou

http://dplb-rando.fr/

@ORMATIONS PRATIQUES\

suivant informations placées sur le site
@met. /

(" LA DPLB EST PARTENAIRE DES VILLES DE BORMES ET DU LAVANDOU

ELLE PARTICIPE A DE NOMBREUSES ACTIVITES ORGANISEES PAR CES VILLES (FORUM DES
ASSOCIATIONS, TRAILS,TELETHON, CORS0S FLEURIS). CES ACTIONS NE PEUVENT ETRE ME-
NEES A BIEN QU'AVEC L"AIDE INDISPENSABLE DES BENEVOLES DES ASSOCIATIONS.
EN TANT QUE MEMBRE DE LA DPLB, VOUS POUVEZ PROFITER TOUTE L'ANNEE DE NOTRE MA-
GNIFIQUE REGION ET CONTRIBUER A L’ ANIMATION ET AU DEVELOFPEMENT DE NOS VILLES.
\ NOUS SAVONS POUVOIR COMPTER SUR VOUS.

N\

/

Les informations recueillies sont nécessaires a la Fédération francaise de la randonnée pédestre pour

traiter votre demande. Elles sont enregistrées dans le fichier de gestion de la vie fédérale et votre comité

départemental ou régional y a acces.

Conformément au réglement 2016/679 du parlement européen et du conseil du 27 avril 2016, par votre sous-
cription, vous consentez a ce que les donnees personnelles que vous renseignez soient utilisées par la FFRan-
donnée au sein du site de gestion de la vie fédérale aux fins de gérer les services proposés par votre licence.
Vous disposez d'un droit d'accés, de rectification et de suppression de ces données que vous pouvez exercer
en vous adressant a la FFRandonnée a I'adresse suivante donneespersonnelles@ffrandonnee.fr. En cas de
modification des renseignements vous concernant, il vous suffit d'accéder a votre espace Internet personnel
sur https://gestion.ffrandonnee.fr (identifiant personnel sur votre licence). Vous pouvez également nous con-
tacter, ou écrire a la Fédération en indiquant vos noms, prénoms, adresse et votre numéro de licence a asso-
ciation@ffrandonnee.fr ou par courrier a: Fédération Francaise de la Randonnée pédestre - 64 rue d:

Dessous des Berges - 75013 Paris.
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Piéces jointes :

Certificat medical D
Questionnaire de santé négatif ; D

RESERVE DPLB
NOMS :
Dossier complet : oui

Piéces manquantes:

- Questionnaire de santé: oui
- Certificat médical: oui
- Cheéque: oui

- Copie licence autre club: ou

Traitement:

- Saisie DPLB
Saisie FFRP
Saisie mailing
Emission licence
Emission carte

- Scan

000000

non

non
non
non
non



mailto:donneespersonnelles@ffrandonnee.fr
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DEMANDE D’ADHESION 2022 - 2023

Indiquer ci-dessous les coordonnées des membres d'une méme famille

2020 - 2021 ?

Civilité Nom Prénom d_ate de talll_e T tel fixe tel portable
naissance shirt
Adresse courrier et
adresse mail :
Si vous étes le relais d'un adhérent Si nous ne disposez pas d'acceés a
n'ayant pas accés a internet, merci de internet, merci de préciser le nom
préciser son nom de votre relais
Etes vous résident permanent dans le oul NON
Var ?
IEtlez-vous déja adhérent pour la saison oul NON |

EXERCICE DU 01 SEPTEMBRE 2022 AU 31 AOUT 2023
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Demande a adhérer a I'association
DECOUVERTE PEDESTRE LAVANDOU BORMES
Pour 1 personne _ 1 couple 1 famille _

J’ai noté que la loi n°84-610 du 16 juillet 1994 fait obligation aux associations d’une Fédéra-
tion Sportive d’assurer leur responsabilité civile (RC) et celle de leurs adhérents.

Je reconnais, qu’outre cette garantie qui me sera acquise, I'adhésion inclut une assurance
obligatoire couvrant mes propres accidents corporels (AC).

I.R.A. = licence individuelle avec RC+AC

I.M.P.N. = licence individuelle multiloisirs avec RC+AC

F.R.A. = licence familiale avec RC + AC

I.LR.A_A.N.P. = licence asscociative non pratiquant la randonnée avec RC+AC
F.R.AM.P. = licence familiale monoparentale avec RC+AC
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Un Certificat Médical d’Absence de Contre-indication (CMACI) a la randonnée pédestre de
moins d’un an est obligatoire lors de la premiére adhésion (sauf LR.AAN.P.).
Lors du renouvellement de I'adhésion, ce certificat est a fournir avec cette demande :

> Tous les 3 ans pour les adhérents Quelque soit leur 4ge
tat du questionnaire de santé annuel soit négatif.
Sinon le certificat médical devra étre obligatoirement fourni.

= Je m’engage a respecter les statuts de I'association, son réglement intérieur et la
charte du randonneur édictée par la FF Randonnée Pédestre.
Je m’engage également a informer la DPLB de toute incapacité temporaire, ou définitive,
de pratiquer la randonnée.
A défaut, je dégage la DPLB de toute responsabilité.

a condition que le résul-

(] Dans le cadre du Réglement Général de Protection des Données (RGPD), entré en
vigueur le 25 Mai 2018, je donne mon accord plein et entier pour utiliser mes données per-
sonnelles ainsi que mon image dans le cadre de la vie et la mise a jour du site de la DPLB.

J’ai pris connaissance des assurance complémentaires proposées par la FFRP.

I |

Signature

Ci-jointe ma cotisation de ............ €. chéeque libellé a 'ordre de « Découverte Pé-
destre Lavandou Bormes » (D.P.L.B.), a remetire lors des permanences de l'associa-
tion ou a adresser a :

Martine PILLARD
Lou mistral E 201 — 63, rue du Puits Michel
83980 LE LAVANDOU
Mail: sou_pi@hotmail.fr Tel: 06 61 43 93 91

V1 2022-08
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Découverte Pédestre Lavandou Bormes - DPLB

Cette Association, loi de 1801, sans but lucratif, a été créée en juillet 1989 et est
affiliée a la FEDERATION FRANCAISE DE RANDONNEE.

Elle a pour missions :
« d'organiser pour ses adhérents des petites randonnées autour de Bormes et
du Lavandou, des randonnées d'une journée dans le département et les
départements limitrophes, des grandes randonnées supérieures & une journée
dans diverses régions.
« de participer a I'entretien des sentiers G.R. de son secteur en collaboration
avec son Comité Départemental.
» de participer, en collaboration avec les communes de Bormes et du Lavandou,

a la création et a I'entretien des circuits pédestres destinés au tourisme local.

D'une maniére générale, cette association a pour objet la découverte de la nature, au
cours de promenades, de randonnées pédestres et autres activités de plein air, plus
que de performances sportives.,
Elle contribue au respect des lois et réglements ayant pour objet la conservation de la
faune et de la flore, notamment en tenant ses adhérents informés des dispositions

prises a ces fins.
Cotisations incluant les assurances Responsabilité Civile
(RC) et Accidents Corporels (AC) FFRP| DPLB | TOTAL
SAISON 2022 / 2023
1 personne IRA 28,00/ 25,00 | 53,00
1 personne IMPN 38,00/ 25,00 | 63,00
1 couple FRA 55,80 36,20 | 92,00
1 personne sans certificat médical IRAANP [26,70| 24,30 | 51,00
1 couple sans certificat médical 2 x IRAANP [53,40| 32,60 | 86,00
1 couple dont 1 sans certificat médical IRA + 54,70| 33,30 | 88,00
IRAANP
1 personne (licence FFRP autre clubs/sans DPLB 29,00 | 29,00
licence)
1 couple (licence FFRP autre clubs/sans li- DPLB 44,00 | 44,00
cence)
Supplément:
Abonnement facultatif a 4 numéros de « Rando passion » : oui [(J nhon (J

Prix : 8 € a ajouter au montant de la cotisation.




